
 

 
Oslava 50 let orientačního běhu v Mariánských Lázních 

 

POKYNY 
 
Sobota 16. března 2024 
Kavárna Lesní Mlýn, Oranžérie, Třebízského, Mariánské Lázně 
 
Předběžný program: 
 

15:00   start doprovodného závodu v parku 
 

16:00   slavnostní zahájení 
 

16:15  společné foto (současné a historické oddílové dresy vítány) 
 

17:00   prezentace 50 let MLOKu 
  

17:30   vyhlášení výsledků doprovodného závodu 
 

18:00  promítání krátkých filmů 
 

19:00  MLOK talkshow 
 

  volná zábava 
 
Účastníci:  
Současní a dřívější členové klubu a jejich přátelé. Aktuálně je přihlášeno již 105 účastníků.  
 
Prezentace: 
Hned za dveřmi. 
 
Občerstvení: 
Občerstvení bude umístěno v prostoru za hlavním sálem. Bude možné si pochutnat na guláši 
s chlebem, salátech a obložených chlebíčcích. K piS bude zajištěno pivo, točená limonáda a 
voda (Pivní Skaut).  
Otevřena bude také kavárna, kde si můžete navíc koupit kávu, zákusky, víno a další nápoje. 
 



Doprovodný závod 
V 15:00 startuje orientační závůdek. Mapa je v měřítku 1:4000. V parku bude rozmístěno 
deset kontrol. Ty lze obejít v libovolném pořadí. Na kontrolách bude normální závodní 
lampion, kleště a otázka z orientační historie, jejíž odpověď se zaznamená do papírové 
průkazky.  
Kategorie: 

• Znalci – vyhrává ten, kdo bude mít nejvíc odpovědí správně. Nejedná se tentokrát      
o běh, ale spíš o procházku parkem. Mějte s sebou vlastní tužku nebo propisku. 
Celkem lze získat 16 bodů. Pracujte samostatně. Závodní oděv a obuv netřeba, čas se 
měřit nebude. 

• Běžci – vyhrává ten, kdo bude nejrychlejší. Závodní oděv a obuv vhodné, čas se 
naopak měřit bude, odpovídat na otázky se nemusí, ale razí se kleš_čkami do 
průkazky.  

Poslední závodník bude vpuštěn do parku v 15:30. Kontroly budou v terénu déle, leč _, kteří 
vystartují později už nebudou hodnoceni.  
 
Dress code 
Neformální, sportovní, vhodný je oddílový dres (alespoň na chvíli). Doporučujeme taky teplé 
oblečení s sebou. 
 
Koutek slávy 
Máš něco zajímavého ze současnos_ nebo historie klubu, co bys chtěl ukázat všem? Medaili? 
Mapu? Boty? Čelenku? Cokoliv? Přines a umís_ na stůl nebo nástěnku do „koutku slávy MLOK“. 
 
Promítání fotek 
V přestávkách budou promítány fotky z historie klubu. Chceš-li naši sérii fotek doplnit, vyber 
maximálně 5 nejzajímavějších kusů ze své sbírky a pošli je do pátku 20:00 ve formátu jpg na 
e-mail: bartos.vojtech98@gmail.com. 
 
(Pokyny verze 2) 
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