
 
 

MLOK obojživelník 2024 
 

           

 
Rozpis 

 

MLOK Mariánské Lázně vyhlašuje soutěž o nejvšestrannějšího mloka roku 2024. Soutěž je 
složena z 5 závodů různých orienťáckých a běžeckých disciplín. 

O konečném pořadí rozhoduje: 

1. větší počet úspěšně dokončených závodů (1 závod = 1 bod), 
2. v případě rovnosS bodů nižší součet časů. 

Kategorie: D10, H10, D12, H12, D14, H14, D16-99, H16-99  

Vypsané závody (v době tréninků): 

• středa 11.9.  podzimní plochodrážní kilometr 
• čtvrtek 19.9.   OB sprint 
• čtvrtek 26.9.   MTBO (tj. orienťák na kole) 
• čtvrtek 24.10.   OB middle 
• čtvrtek 7.11.   lesní kros (tj. běh po fáborkované traS v terénu) 

Přihlášky: Není třeba, stačí se přihlásit na jednotlivé závody v tabulce, kde budou 
napsány i pokyny k jednotlivým závodům.  

Účast:  Je otevřená pro všechny – nemusí být členy oddílu MLOK. 

Měření času: Čipy SporSdent – možno zapůjčit na místě 

Vyhlášení:  7.11. hned po lesním krosu 

Ceny:   Diplom + Stul „MLOK obojživelník 2024“ + věcná cena 

Informace, výsledky:   Luděk Bartoš 

 


